
Løp 3
         Resultater fra løp 3-2022
           200 m, 60 m, 1500 m, 4 km
           Jessheim Friidrettsstadion torsdag 2. juni 2020
              Arr:  Ullensaker/Kisa IL Friidrett, rettelser til nils.wiig@gmail.com

           Samme kveld ble arrangert Internasjonalt stevne: 1500 m ELITE

Start Klasse Løp 3 Poeng

nr Plass Tid *) Vind

146 Philip Keyser Hauge Hvam IL B04 200 m Fullf aa

44 Erlend Bjørnstad Privat B0-4 200 m Fullf aa

91 Eva Emilsen Privat B0-4 200 m Fullf aa

37 Freya Alette S Gunleiksrud Ullensaker/Kisa IL B0-4 200 m Fullf aa

112 Kasper Rønaas Julsrud Privat B0-4 200 m Fullf aa

132 Ola Restad Myrvold Privat B0-4 200 m Fullf aa

51 Sigmund W. Amundsen Privat B0-4 200 m Fullf aa

92 Sixten Emilsen Privat B0-4 200 m Fullf aa

150 Adrian Hauge Flaa Skogmo Læringsverksted B5-7 200 m Fullf aa

123 Alma Oppegård Hvam IL B5-7 200 m Fullf aa

192 Ananya Mohan Hvam IL B5-7 200 m Fullf aa

43 Andreas Bjørnstad Privat B5-7 200 m Fullf aa

193 Casper Zhov Kirkebø Hvam IL B5-7 200 m Fullf aa

49 Emma Opheim Privat B5-7 200 m Fullf aa

145 Endre Esepelid Privat B5-7 200 m Fullf aa

48 Filip Opheim Privar B5-7 200 m Fullf aa

40 Knut Luke Lundtveit Privat B5-7 200 m Fullf aa

90 Kristine Skeie Furuseth Privat B5-7 200 m Fullf aa

191 Michelle-Arianna Opoku-Agyeruqang Hvam IL B5-7 200 m Fullf aa

143 Oline Skafle  Jessheim B5-7 200 m Fullf aa

137 Syver Rognstad Post Privat B5-7 200 m Fullf aa

36 Vemund S Gunleiksrud Ullensaker/Kisa IL B5-7 200 m Fullf aa

31 Vilja E Hermanrud Wiig Ullensaker/Kisa IL B5-7 200 m Fullf aa

67 Wiktor Chybinski Hvam IL B5-7 200 m Fullf aa

124 Leah Oppegård Hvam IL B8-9 60 m 10:18 aa (+1,8)

107 Aksel Knudsen Borgen B8-9 200 m Fullf aa

66 Antoni Chybinski Hvam IL B8-9 200 m Fullf aa

194 Benjamin Zhov Kirkebø Hvam IL B8-9 200 m Fullf aa

195 Elvin Søgård Hvam IL B8-9 200 m Fullf aa

182 Marie Løkås Privat B8-9 200 m Fullf aa

181 Oda   Algarheim Borgen IL B8-9 200 m Fullf aa

188 Petter Michelsen Sælid Hvam IL B8-9 200 m Fullf aa

52 George Pape Ullensaker/Kisa IL Funkis 200 m 1 Fullf aa

101 Emrik Erlandsen Stigum Hvam IL G11 60 m 1 9.19 aa (+2,2)

199 Theo Sandaker Ullensaker/Kisa IL G11 60 m 2 9.34 aa (+2,2)

189 Oskar Scharning FUVO G11 60 m 3 9.97 aa (+2,2)

94 Simon Moheim Privat G11 60 m 4 10.47 aa (+2,2)

129 Carl Bauck Jensen Ullensaker/Kisa IL G11 60 m 5 11.00 aa (+2,2)

119 Nicolai Segadal Moe Ullensaker/Kisa IL G11 60 m 6 11.23 aa (+2,2)



27 Kristian Algarheim Ullensaker/Kisa IL G12 60 m 1 10.02 aa (+2,2)

202 Martin Sølvberg Tjelle Nittedal IL G14 1500m 1 4.23,01 aa 1682

89 Julie Skeie Furuseth Privat J10 60 m 11.52 aa (+1,8)

136 Bettina Berg Julsrud Ullensaker/Kisa IL J10 60 m 10.06 aa (+2,6)

77 Lina Ulrikke Ullarøy Hvam IL J10 60 m 10.11 aa (+1,8)

190 Meredith Opoku-Agyeruqang Hvam IL J10 200 m Fullf aa

106 Astrid Helene Walstad Borgen J11 60 m 1 9.41 aa (+1,8)

87 Lærke Nygård Hauge Hvam IL J11 60 m 2 11.39 aa (+2,6)

95 Helene Slåen Høgheim Ullensaker/Kisa IL J12 60 m 1 10.03 aa (+2,6)

196 Thea Karine Algarheim Borgen J12 60 m 2 10.40 aa (+1,8)

198 Lotte Kreymborg Ullensaker/Kisa IL J13 60 m 1 10.32 aa (+1,8)

130 Astrid Marie Bauck Jensen Ullensaker/Kisa IL J13 1500m 7.26,29 aa 1224

173 Sara Isabella Bertheussen (07) Ullensaker/Kisa IL K15-17 1500m 1 6.48,04 aa 1343

98 Rebecka Helle Aas (07) Ullensaker/Kisa IL K15-17 60 m 10.20 aa (+2,6)

63 Anna Lundstein (90) Privat K21-34 1500m 1 6.47,10 aa 1325

78 Linn Monica Ullarøy (86) Hvam IL K35-39 1500m 1 7.16,58 aa 1238

114 Ingrid Fjeldstad Luke (87) Borgen IL K35-39 1500m 2 7.40,61 aa 1165

200 Linn Kristin Vibekken (81) Kongsvinger IL K40-44 1500m 1 5.24,77 aa 1653

71 Anette Andenæs (81) Privat K40-44 1500m 2 7.18,84 aa 1249

180 Hilde Sørum (82) Borgen IL K40-44 1500m 3 7.46,16 aa 1164

104 Lene Walstad (78) Borgen K40-44 1500m 4 8.23,77 aa 1058

23 Trine Bogstad Mangerud (51) Ullensaker/Kisa IL K70-74 1500 m 1 7.35.00 ac 1506

99 Ole-Kristian Kværner (05) Ullensaker/Kisa IL M15-17 1500m 1 4.17,29 aa 1712

183 Simon Paul Sandbakken (95) Privat M21-34 1500m 1 4.45,90 aa 1563

160 Kent Brekke Jensen (89) Privat M21-34 1500m 2 6.09,39 aa 1209

205 Sjur Millidahl (81) Mårhundens Venner 2 M40-44 1500m 1 4.55,05 aa 1541

3 Lasse Kverum (79) Ullensaker/Kisa IL M40-44 1500m 2 5.49,11 aa 1311

204 Ronny Eriksen (75) Privat M45-49 1500m 1 4.45,90 aa 1613

133 Svenn Erik Sørum (77) Privat M45-49 1500m 2 5.34,10 aa 1397

105 Anders Knudsen (77) Privat M45-49 1500m 3 5.58,44 aa 1301

197 Ketil Magnus Dokset  (70) Hurdal IL M50-54 1500m 1 5.24,30 aa 1473

149 Inge Schøyen (71) Ullensaker/Kisa IL M50-54 1500m 2 5.25,91 aa 1469

4 Geir Holmsen (67) Stovnerkameratene M55-59 1500m 1 5.42,00 bc 1443

68 Kåre Chr. Olsen (64) Privat M55-59 1500m 2 6.24,52 aa 1284

97 Knut Ove Woldvik (64) Kløfta IL M55-59 1500m 3 6.27,51 aa 1273

201 Jan Monsrud (55) Kongsvinger IL M65-69 1500m 1 5.23,67 aa 1652



8 Geir Engesæter (53) NorLog Thermo M65-69 1500m 2 5.28,68 aa 1626

29 Ove Aastorp (56) Ullensaker/Kisa IL M65-69 1500m 3 6.45,71 aa 1334

25 Ketil Stølen (57) Sintef M65-69 1500m 4 7.05,56 aa 1267

16 Sverre Lang (54) Romerike Runners M65-69 1500m 5 7.47,46 aa 1138

26 Halvard E. Merlid (53) Ullensaker/Kisa IL M65-69 1500 m 6 9.09,00 ac 926

164 Torbjørn Sæther (50) Eidsvoll Turn M70-74 1500m 1 6.21,07 aa 1499

100 Odd Kinnsbekken (48) Ullensaker/Kisa IL M70-74 1500m 2 6.36,07 aa 1447

24 Bjørn Knudsen (52) Stovnerkameratene M70-74 1500m 3 6.36,85 aa 1447

140 Sverre Sandbakken (52) Aurskog-Høland FIL M70-74 1500m 4 6.49,10 aa 1402

85 Olaf Knai (49) Hurdal IL M70-74 1500m 5 6.52,44 aa 1392

12 Dag H Holum (43) Kløfta IL M75-79 1500 m 1 7:48:30 ac 13156

103 Widar Rognerud (47) Raumnes & Årnes IL M75-79 1500m 2 8.24,12 aa 1213

41 Sigmund Vik Ongstad (44) Oslostudentenes IK M75-79 1500m 3 9.18,14 aa 1074

102 Arve Tretterud (43) Privat M75-79 1500 m 4 9.21,20 ac 1067

1 Arne Luke (44) Ullensaker/Kisa IL M75-79 4 km Fullf aa

61 Tore Ragnar Olsen (46) Ullensaker/Kisa IL M75-79 4 km Fullf aa

17 Steinar Stavdal (41) Veritas BIL M80-84 1500m 1 8.08,83 aa 1376

96 Henning Høgheim (39) Ullensaker/Kisa IL M80-84 1500m 2 10.15,10 aa 1059

18 Kristian Roaldstveit (38) Hurdal IL M80-84 1500m 3 10.26,80 aa 1036

42 Arild Olsen Stovnerkameratene Mosjon 4 km Fullf aa

33 Bjarne Døhlen Romerike Runners Team Mosjon 4 km Fullf aa

165 Bjørn Erik Lauritsen Romerike Runners Mosjon 4 km Fullf aa

135 Hans Østeng Holter Mosjon 4 km Fullf bc

35 Inger Berntzen Fet Friidrettsklubb Mosjon 4 km Fullf bc

120 Jens Herman Aamodt Eidsvold Værk Skiklubb Mosjon 4 km Fullf aa

32 Lill-Hege Gimnes Jessheim Mosjon 4 km Fullf aa

38 Per Walter Bøe Ullensaker/Kisa IL Mosjon 4 km Fullf aa

157 Rolf Barbakken Raumnes & Årnes Mosjon 4 km Fullf aa

62 Steinar Ulsaker Ullensaker/Kisa IL Mosjon 4 km Fullf aa

166 Svein-Erik Hauger Lørenskog Friidrettslag Mosjon 4 km Fullf aa

65 Sverre Rimstad Raumnes & Årnes IL Mosjon 4 km Fullf aa

30 Helge Velure Ullensaker/Kisa IL Mosjon 4 km Fullf aa

171 John Johansen Ullensaker/Kisa IL Mosjon 4 km Fullf ac

110 Johnny Hermansen Fet FIK Mosjon 4 km Fullf aa


